
Landkreislauf dieses Jahr in Hechendorf

Die Ausschreibung für den 39. Starnberger Landkreislauf nehmen Fahrt auf. Der Lauf findet am Samstag, 14. 
Oktober, in Hechendorf statt. „Ich freue mich auf das größte sportliche Volkssportevent im Landkreis“, sagt der 
fleißige Hobbyläufer Stefan Frey, besser bekannt als Starnberger Landrat. „Der Landkreislauf ist mein persönlicher 
Ansporn, die Schuhe zu schnüren. Ich hoffe, dass es uns auch heuer gelingt, viele Menschen zum Laufen zu 
bringen, schließlich gibt es keinen schöneren Sport, den man ohne großes Equipment und in unserer wunderbaren 
Natur so unkompliziert ausüben kann“, lockt Frey in seinem Presse-Statement. Wie schon im vergangenen Jahr 
besteht eine Staffel aus sechs Läuferinnen und Läufern. Neu ist heuer der Bambinilauf. 

Die Vorbereitungen zur größten Breitensportveranstaltung im Landkreis sind bereits im vollen Gange. „Die ersten Treffen
mit Verein, Gemeinde und freiwilliger Feuerwehr haben bereits stattgefunden. Es ziehen alle an einem Strang und es wird
wieder eine schöne Laufveranstaltung“, sagt Markus Lübbe, der im Landratsamt für den Lauf zuständig ist.

Eine Befragung ergab ein klares Votum für Staffeln mit sechs Läuferinnen und Läufern. Damit können auch kleinere
Vereine, Laufgruppen und Firmen am Lauf teilnehmen. Allerdings wird die Maximalzahl auf 200 Staffeln begrenzt.

Neu ist dieses Jahr der Bambinilauf. Hier können die Kleinsten (Jahrgang 2016 und jünger) ihr Können bei einem etwa 800
Meter langen Lauf ohne Wertung zeigen. Eine Anmeldegebühr wird dafür nicht erhoben, jedes teilnehmende Kind erhält ein
Erinnerungsgeschenk und eine Urkunde. Zusätzlich wird es auch ein kleines Rahmenprogramm für Kinder geben.

Die Streckenpläne werden wegen der Jagdsaison erst Mitte August veröffentlicht. Die Streckenlängen werden 5,8 km, 4,3
km und 2,2 km betragen. Die zu bewältigenden Höhenmeter werden, das steht schon jetzt fest, moderat ausfallen. Die
Online-Anmeldung auf www.landkreislauf-starnberg.de wird vor Beginn der Sommerferien freigeschaltet.

Organisiert wird der Lauf vom Fachbereich Jugendarbeit, Erziehungsberatung und Sport des Landratsamtes Starnberg,
dem Sportkreis Starnberg im BLSV, der Gemeinde Seefeld und dem TSV Hechendorf als diesjähriger Ausrichter. Der TSV
Hechendorf feiert heuer sein 50-jähriges Bestehen.

Der Dank der Veranstalter gilt den langjähren Partnern AOK, 3M, Kloster Andechs, Süddeutsche Zeitung, TQ Systems und
Xenofit, sowie dem neuen Unterstützer Heine, der vor Ort ein kostenfreies Hautkrebsscreening anbieten wird. „Wir freuen
uns auch, dass die Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern (AKB)wieder mit an Bord ist. So kann sich jeder schnell
und einfach vor Ort typisieren lassen . „Das finde ich großartig, weil es auf jede potenzielle Spenderin und jeden Spender
ankommt“, sagt Landrat Stefan Frey.
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